
 

感染症情報 

７月に、ヒトメタニューモウイルス感染症が

出ました。このウイルスは、RSウイルスと

同じ仲間のウイルスで、小児の呼吸器感

染症の5～１0%を占めています。 

特徴は、数日続く発熱、長引く咳が特徴で

す。喘鳴が目立ち、RSウイルスの症状とよ

く似ていますが、流行の時期が、3～6月頃

で、秋～冬に流行するRSウイルスと対照

的です。また、幼児にも流行することも特

徴です。 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ほけんだより 認定こども園大塚 

看護師 島田 ８月号

猛暑が続いています。プール遊びやどろんこ遊び、虫捕りなど、子どもたちは、暑さの中でも

夢中になって遊ぶので、水分の補給には十分に気を配りましょう。体調やけがに気を付けなが

ら、体を動かした後は、モリモリご飯を食べて、しっかりと睡眠をとりましょう。 

 

 


